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Sta je prostata i $ta je karcinom prostate?

Prostata je mala zlezda koja se nalazi ispod besike i uveéava se sa godinama. Glavna funkcija prostate
jeste da proizvodi spermu, teénost koja nosi spermatozoide.’?3*

Karcinom prostate se javlja kada ¢elije u prostati poénu da rastu nekontrolisano.” Ponekad ¢e rak rasti
veoma sporo i nije potrebno lecenje, ali nekada moze rasti brze i Siriti se.?

Koji su simptomi karcinoma prostate?

Karcinom prostate nema uvek simptome.**> Saznanje da ste u riziku predstavlja vazan prvi korak i moze
pomodi u otkrivanju ranih znakova karcinoma. Da saznate vise o riziku posetite www.rakprostate.rs. Ukoliko
postoji problem, sto se pre utvrdi, veca je verovatnoca da lekari mogu vise da urade, pa porazgovaraijte sa
svojim lekarom o dostupnim pregledima kako se ne biste brinuli.

Takode je veoma vazno da osluskujete svoje telo i imate u vidu simptome. Simptomi karcinoma prostate
mogu da obuhvate*:25

Potrebu za Gesim Otezano mokrenje Osecaj da se besika nije u
mokrenjem, obicno nocu potpunosti ispraznila

!

Krv u mokragi ili spermi OteZanu erekeiju Bol u kukovima, ledima, Slabost ili utrnulost u nogama
grudima ili drugim delovima ili stopalima, ili gubitak
u koje se rak potencijalno kontrole nad beSikom ili
prosirio crevima usled pritiska raka na
kiémenu moidinu

* Lista nije kompletna
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Informacije u ovom vodi¢u date su kao izvor opsteg obrazovanija. Nisu namenjene za svrhu
samostalnog postavljanja dijagnoze, niti da zamene savet vaseg lekara ili zdravstvenog radnika

WWW.RAKPROSTATE.RS

Datum pripreme: Oktobar 2024.
Identifikaciona oznaka dokumenta: RS-6001



